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JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

Dr Donato Sebastián
Médico especialista en

neumonología/aeroevacuador/Es

pecialidad en medicina de

Montaña/Subespecialidad en

medicina de sueño/Docente e

investigador en medicina de

altura/Participación en Congreso y

simposios internacionales sobre

medicina de altura/Miembro

international Society of montain

Medicine/Asociación Argentina de

Medicina Respiratoria/European

Respiratory Society

Fisiología de altura y aclimatación



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

CT Enf Prof Gustavo Anzuinelli

Licenciado en Enfermería

Cursos militares de Montaña

Etapas de la exposición al frío



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

“LA MONTAÑA Y LA SALUD”
“Protocolo de control de aclimatación y tratamiento

de patologías más frecuentes”

TC Enf Prof María Soledad Frias
Licenciada en Enfermería

Profesora Universitaria en Enfermería
Diplomada en Educación virtual

Curso de Pos grado de Medicina de Alta montaña UNCUYO
Posgrado de Administración hospitalaria Universidad

Aconcagua
Posgrado en Auditoria Médica UTNBA

Aptitud de Tropas de Montaña
Jefe de la División Control de Gestión HMRM

Docente de Enfermería del Postítulo de Enfermería Industrial
en montaña, minería y petroleo

Docente de nivel secundario orientado en Escuela 4085
ATC Coordinadora académica de Cursillo EPAC/Docente de la

Residencia de Enfermería en emergentología HMRM

COORDINADORA ACADEMICA



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

EDEMA CEREBRAL DE GRAN ALTURA
ENFOQUE MÉDICO NEUROQUIRÚRGICO

TP Med Diego  Morales

Roccuzzo

Neurocirugía

Fellow de base de cráneo de

Cleveland Clinic

Graduado en la Universidad

de Mendoza 



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

MY Od Cristian Quintana 

    . Odontólogo egresado de la
Facultad de Odontologia de la

UNCuyo año 2004.
- Jefe del Servicio Prótesis

Dental. HM Rgn Mza.
- Jefe de Trabajos Prácticos.

Carrera de Odontología.
Facultad de Ciencias Medicas.

Universidad de Mendoza.
- Operador de Medicina Táctica 

- Instructor en el Curso de
Especialistas en Primeros

Auxilios en Combate 
- Socorrista en Zonas Agrestes

Barodontalgia



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

ENTRENAMIENTO, ESPECIFICIDAD Y
PREHABILITACIÓN PARA ACTIVIDADES DE MONTAÑA

Lic en kinesiología Christian
Fermani

Entrenamiento deportivo
 y rehabilitación deportiva

Profesor Universidad de
Mendoza



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

LESIONES OSTEOMUSCULARES

TP Med Jacinto Ibáñez
Especialista en Traumatología y

Ortopedia
Asociación AAOT

SLAHOC



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

LESIONES OSTEOARTICULARES

TP Med LLera Facundo
Especialista en Traumatología y

Ortopedia
Asociación Argentina de

Ortopedia y Traumatología
Asociación Argentina de

Artroscopia
AsociaciónArgentina de

Traumatología del Deporte
Posgrado de Medicina de Alta

Montaña UNCUYO



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

Procesamiento asistido de situaciones
estresantes recientes para personal rescatista,

militar y policial PASER

Diego Piñeyro
Dr en Psicología UBA

Mag en Psicología Cognitiva
UBA

Director del LINIAFE Facultad
de Ejército

Profesor adjunto de
Metodología de Investigación

UBA



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

Hipertensión Arterial en la altura:¿Como
afecta la baja presión?

CT Med Martín Carlos Puigdomenech
Negre

Especialista en Cardiología y
electrofisiología

Docencia
miembro de la Sociedad Argentina de

Cardiología
Médico staff en el Servicio de

Cardiología HMRM
Ex presidente de la sociedad

Argentina de cardiología Distrito
Mendoza



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

TP Med Yamila
Contardo

Especialista en Cirugía
General

Especialista en
Aeroevacuación

y Traslado Sanitario
Posgrado en Medicina

de Alta Montaña
Jefa de Guardia HMC

Picaduras en alta montaña



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

Protocolo de control de aclimatación y
tratamiento de Patologías más frecuentes

TP Med Mercedes Reyes Guzzetta
Médica especialista en Cardiología

Médica Staff HMRM
Diplomatura en Hipertensión Arterial

y Gestión.



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

Protocolo de control de aclimatación y
tratamiento de Patologías más frecuentes

MY Med María Soledad Simancas
Médica Clínica y cardióloga

Jefe de Servicio de Cardiología
HMRM

Aptitud de Tropas de Montaña
Tesorera de Sociedad Argentina de

Cardiología Mza
Posgrado en Gestión de Salud
Administración Hospitalaria
Posgrado de Medicina Legal 



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

“La Montaña y los Ojos: Precauciones y
Tratamiento”

CT MED Mariana Cardozo
Especialista en Oftalmología

UBA
Jefe de Servicio de

Oftalmología HMRM
Socia del  Consejo Argetino de

Oftalmología
Se desempeñó como Jefe de

Residentes HMCM y Médica de
Sec San de RA1Brig Grl Tomás

de Iriarte



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

 Hemorragias en altura

TP Med Facundo Aquino
Cirujano General

Jefe de Residentes de
Cirugía General



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

Edema Agudo de Pulmón de Altura

CT Med Gabriel Aballay
Especialidad en Neumonología

Fibrobroncoscopia y Medicina de
Sueño

Miembro de la Sociedad Argentina
de Medicina Respiratoria
Instructor de Residentes

Médico de Guardia y
Fibrobroncoscopia de Guardia



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

Cámara Hiperbárica

SG Enf Grl Fabian Encina
Enfermero Profesional

Finalizando Tesis Lic Enf
Aptitud de Tropas de

Montaña
Encargado de Pabellón II

Internación



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

Cámara Hiperbárica

CB Enf Grl Antonella Rivera
Enfermera Profesional

Postítulo de Enfermería
Industrial en Montaña, Minería

y Petróleo
Enfermera de UTI



JORNADA DE MEDICINA DE ALTA MONTAÑA

Cámara Hiperbárica

CB Enf Grl Flores Adriel
Licenciado en

Enfermería
Residente de

Enfermería en Cuidados
Criticos


