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Mendoza, 02 de junio de 2021

RESOLUCION DE DECANATO N° 017/2021

OTORGANDO AVAL ACADEMICO PARA LA REALIZACION DEL _CURSO DE
FORMACION CONTINUA OPIOIDES: ;USO TERAPEUTICO O CONSUMO
PROBLEMATICO?

VISTO:
La presentacion efectuada por la Asociacion Toxicologica Argentina y la Universidad de

Mendoza y;

CONSIDERANDO:

Que la presentacion efectuada ha sido concretada cumpliendo las formalidades pertinentes y ha
sido aprobada por la Secretaria de Posgrado y Formacion Continua.

Que las actividades propuestas resultan de interés para la formacion de Profesionales de la salud
y cubren una necesidad muy importante en el campo de la especialidad médica de que se trata
y que es de interés para la Facultad.

Que en uso de sus atribuciones segun el art. 40° del Estatuto de la Universidad de Mendoza.
EL DECANO A CARGO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
DE LA UNIVERSIDAD DE MENDOZA

RESUELVE:

Articulo 1°: Otorgar el Aval Académico para la realizacion del Curso Opioides: ¢ Uso terapéutico
0 consumo problematico?, que se desarrollaran con fecha estimada de inicio y frecuencia temporal
de los encuentros desde el 08 de junio de 2021, segun detalle del Anexo | de la presente resolucion.

Articulo 2°: Dar amplia difusion en el ambito de esta Facultad de Ciencias Médicas.

Articulo 3°: Elevar al Honorable Consejo Académico y al Honorable Consejo Superior para su
aprobacion.

Articulo 4°: Comuniquese a quienes corresponda y cumplido, archivese.
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- ANEXO I -

OTORGANDO AVAL ACADEMICO PARA LA REALIZACION DEL CURSO DE
FORMACION CONTINUA OPIOIDES: ;USO TERAPEUTICO O CONSUMO
PROBLEMATICO?

- Fecha: De inicio y frecuencia temporal de los encuentros: desde el 08 de junio
de 2021. Dos encuentros sincronicos y de lectura con material que se enviara a los
estudiantes. Examen por multiples opciones posterior a cada encuentro. Tercer
encuentro sincrénico con tedrico y taller de casos clinicos

- Modalidad: Virtual asincronica y sincrénica

- Duracion: 30 hs 4 semanas

- Profesionales a Cargo: Silvia Cortese, médica especialista en Terapia Intensiva
y Toxicologia; Horacio Trapassi, médico especialista en Clinica médica y
Toxicologia

- Coordinacion: Aldo Sergio Saracco, médico especialista en Emergentologia,
Medicinal Legal y Toxicologia; docente de la Carrera de Medicina, FCM -
UM

1.1. Fundamento:

El consumo de opioides recetados en el mundo se ha incrementado, tanto en el continente
americano como europeo, lo que ha provocado desde el afio 2015, la llamada crisis de los
opioides. En EEUU, durante el afio 2020 las muertes por sobredosis superaron las muertes por
incidentes de transito.

En la Argentina, en algunos distritos con alta concentracion urbana, el expendio de tramadol en
el ambito publico ha tenido un aumento preocupante respecto al 2017. En base a estos datos, es
que, desde la Asociacion Toxicologica Argentina, consideramos que los profesionales de la
salud debemos capacitarnos en el tema, para poder afrontar las consecuencias que pueden
aparecer por dicho aumento en el consumo.

1.2. Objetivo general
Capacitar al personal de salud en la deteccion del consumo problemadtico de opioides.

1.3. Objetivos especificos
Capacitarse en la clasificacion de los opioides existentes.
Conocer la prevalencia en el consumo en Argentina y el mundo.
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Adquirir los conocimientos para la pesquisa y deteccion del uso problematico.
Conocer los patrones de consumo existentes

Conocer las bases neurobioldgicas de la dependencia.

Contar con las herramientas para el diagnostico de Trastorno por Consumo de Opioides con
criterios de Dependencia por DSM 5

Conocer el tipo de tratamientos existentes

1.4. Asistencia minima requerida y modalidad de evaluacion
100% asistencia y examenes

1.5. Estrategias didacticas
El curso se desarrollara en tres encuentros con charlas tedricas y un taller de casos clinicos.
Los encuentros 1 y 2 seran se daran en modalidad asincronica, mediante una exposicion en
video y material didactico. Tiempo estimado de desarrollo: 90 minutos por modulo. Se subiran
a la plataforma el teérico y material de lectura

Primer encuentro: 8 de junio a las 08 hs

Segundo encuentro: 22 de junio a las 8 hs
Pudiendo acceder hasta el 30 de junio inclusive.
El 3° encuentro serd con modalidad sincronico, mediante una exposicion en video y material
did4ctico y taller de discusion de casos clinicos por webinar. Tiempo estimado de desarrollo:
120 minutos.

Tercer encuentro acceso sera el dia 6 de julio a las 19 hs

1.6. Recursos didacticos
Parte tedrica en video con presentacion Power Point, bibliografia sugerida se enviara via mail y
taller de casos clinicos

1.7. Bibliografia
e |itps://americanaddictioncenters.org/opiates

e hitps://www.drugabuse.cov/es/informacion-sobre-drogas/los-opioides/la-crisis-de-

opioides

e hitps://www.ar.undp.org/content/arcentina/es’home/presscenter/articles/2018/informe-

mundial-de-drogas-2018--crisis-de-opioides--abuso-de--me.htinl

e Reporte mundial sobre drogas 2018: https:/www.unodc.org/wdr2018/index.html

e hitips://toxicologia.ore.ar/secun-la-onu-la-crisis-los-opioides-sinteticos-los-estados-

unidos-sirve-advertencia-mundo/
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e hiips:/ www.who.int/substance abuse/information-sheet/cs/ DE MENDOZA

e (Cancer pain relief : with a guide to opioid availability, 2nd ed:
https://apps.who.int/iris/handle/10665/37896

e Retiro de las guias de manejo de dolor de la OMS:
https://www.nebi.nlm.nih.gov/pme/articles/PMC6933427/pdt/BLT.19.2494 1 7.pdf

e Explicacién en espafiol sobre por qué la OMS retira sus guias de dolor:
https://www. [undacionfemeba.org.ar/blog/farmacologia-7/post/retraccion-de-la-guia-

de-la-oms-sobre-¢l-uso-de-opioide-4748
e https://www,who.int/medicines/arcas/quality_safety/cuide _on _pain/en/
e C(laves para entender la crisis opioide:

https://www.unodc.ore/documents/scientific/Global SMART 21 spanish web.pdl

e (lasificacion espafia:

hitps://www.easp.es/pepsa/estudiost+v+documentos/monografiaopiodes.htm

e Revisan la definicién de dolor de la IASP después de 40 aflos. Sinopsis de los
conceptos criticos, el analisis de los comentarios de los miembros y el piblico y las
recomendaciones finales del comité.
https:/www.intramed.net/contenidover.asp?contenidoid=96432

e Una revision en profundidad. Métodos no narcéticos para el manejo del dolor.

Actualizacion sobre diversas opciones de manejo del dolor sin el uso de narcéticos.

hitps://www.intramed.net/contenidover.asp?contenidoid=94603.
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